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Jugend schreibt
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ha mi gfreut, wo i di rot Fassade mit

de griiene Fensterldde und de rote

Buechstabe gseh ha“, sagt Jakob

Ehrbar. Nach einstiindigem Auf-
stieg iber Wiesen und Schneefelder zum
Berggasthaus ,Ruhesitz“ oberhalb von
Briilisau betrachtet der Hobbywanderer
mit einem zufriedenen Licheln und Son-
nenstrahlen im Gesicht die drei Grate
des Alpsteins. Dann bewiltigt er die letz-
ten zehn Meter bis zur Holztiire des Re-
staurants und tritt ein. Das Erste, was der
50-Jéhrige sieht, ist ein Regal an der
‘Wand, in dem 26 verschiedene zehn Zen-
tiliter grofe Whiskyfldschchen ausge-
stellt sind. Auf der anderen Seite des Re-
staurants geht er hinaus und setzt sich an
einen Holztisch auf der Terrasse, um das
Panorama zu genief3en.

Die Aussicht lésst nicht zu wilinschen
iibrig: Griine, bewaldete Hiigel und der
strahlend blaue Himmel sind zu sehen.
Im Riicken thront der fast bis zum Gipfel
mit Fichten bewachsene Hohe Kasten.
Wenige Treppenstufen flihren von der
Terrasse hoch zu einem etwas abseits ge-
legenen Holzhiittchen. Das Zwitschern
der Vogel wird vom Klappern des Ge-
schirrs und Gespréchen in unterschiedli-
chen Dialekten begleitet. Der Duft der
Natur, des Kaffees, aber auch der ,,Chés-
hornli“ — obwohl es mitten am Nachmit-
tag ist — liegt in der Luft.

Der Wirt, ein hochgewachsener,
blondhaariger Mann mit einer weil3en
Kochschiirze um die Hiifte, tritt dicht ge-
folgt von einer jungen Frau aus dem Re-
staurant und steigt die Stufen zum Holz-
hiittchen hoch. Oberhalb der Tiire hangt
ein Schild mit der Aufschrift ,Whisky-
Hottli“. In diesem acht Quadratmeter
grolen Héuschen steht ein Fass mit
selbstgebrautem Whisky. ,Me hend en
Rum-finisch, es isch e karibischs Rum-
fass, de ander het Pinot Noir, de eni e
Bierfass ond so het jede Whisky en ande-
re Gschmack®, sagt Hans Manser. 26 Re-
staurants aus der Alpstein-Gegend ha-
ben wie der ,Ruhesitz“ ein eigenes Fass
mit Whisky.

Die Idee fiir diesen Whiskytreck, den
es seit zwei Jahren gibt, stammt von der
Brauerei Locher aus Appenzell. Da die
Berggasthiuser unterschiedlich hoch ge-

Auf dem Whiskytreck

In 26 Appenzeller Berggasthdusern steht ein Fass mit Whisky, von
dem Wanderer kosten konnen. Rausche in luftigen Hohen gibt es nicht.
Denn Whiskytrinker sind GenieB3er, sagt ein Wirt des Alpsteins.

legen sind und in jedem Fass vorher et-
was anderes gelagert wurde, schmecken
alle Whiskys einzigartig. ,,Es gibt viele,
die mit den Bon-Heftchen den Whisky
kaufen®, sagt der Wirt. Wer ein solches
erwirbt, erhdlt in den Restaurants gegen
einen Bon ein Fldschchen mit dem jewei-
ligen hauseigenen Whisky. Alle andern
miissen den Whisky aus der Karte bestel-
len und aus dem Glas trinken. Die 26 ver-
schiedenen Sorten an einem Tag zu pro-
bieren, ist aber unmoglich; der grofite
Hoéhenunterschied zwischen zwei Re-
staurants betrdgt ungeféhr 2000 Meter
und zudem liegen die beiden 25 Kilome-
ter auseinander.

Dieses Projekt hat die Berggasthduser
zusammengeschweifit und ,e uh guets
Verhiltnis“ untereinander geschaffen.
Sie machen gemeinsam Werbung und
helfen einander, wenn nétig, auch mit
Schlafpldtzen aus. Manser hat mit seiner
Frau jedes Restaurant besucht, den jewei-
ligen Whisky probiert und gekauft, oft
auch in Begleitung der Kinder. Das Re-
gal, in dem ihre gesammelten Whiskys
stehen, héngt fiir alle sichtbar im Ein-
gang des Restaurants.

Urspriinglich war das Projekt nicht fiir
so lange geplant, da es aber ein positives
Feedback einbrachte, wurde es um zwei
Saisons verlangert. Es sei jedoch mit ho-
hen Kosten verbunden gewesen und an-
fangs auch mit Zweifeln, denn Whisky
ist nicht bekannt in dieser Region, son-
dern eher der Appenzeller Alpenbitter,
erklart der Wirt und Familienvater. Je-
der Wirt musste einen Platz haben fiir
ein solches Fass, ,ide Wetschaft ine,
vielfach hendses im Choller one®. Sie
selbst haben auf Kosten der Kinder das
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Hiittchen, das ein Teil des Spielplatzes
war, umfunktioniert. ,Im Sommer gibt
es wegen den wirmeren Temperaturen
jedoch einen Verlust, der Whisky arbei-
tet aber dann auch mehr, als wenn er un-
ten im Keller gelagert ist.“ Auch Miss-
geschicke passieren und so wurde ein-
mal félschlicherweise einem Gast der
Whisky eines anderen Restaurants ver-

kauft. Trotzdem sind die Wanderer zu-
frieden, was die Kaufrate von 95 Prozent
derjenigen, die einen Whisky probiert
haben, beweist. Rausche gab es bisher
keine, denn Whiskytrinker seien Genie-
Ber, sagt der 45-Jahrige mit einem ver-
schmitzten Lacheln.

Stunde der
Genieller

Whisky-Verkostung im
Appenzeller Land.

Rundum freie Sicht:
transparentes Hotel.

Zwei Eifeler Pilger auf
dem Jakobsweg.

Michele Ehrbar, Kantonsschule Trogen

Grune-Sof3e-Fest mit
Sushi oder Tafelspitz.

Ubernachten in der Seifenblase

In der Kartause Ittingen steht ein transparentes Bubble Hotel mit leisem Geblase

so beschreibt die 23-jahrige Mi-

randa Diggelmann die Lage der
Seifenblasen lichelnd. Bevor sie be-
gann, bei der PR-Agentur Star Producti-
ons zu arbeiten, war sie als Volontarin
beim ,St. Galler Tagblatt® angestellt
und konnte fiir einen Artikel der ,, Thur-
gauer Zeitung“ selbst im Bubble Hotel
in Kartause Ittingen TG, einem kleinen
Ort, 20 Kilometer von Winterthur ent-
fernt, tibernachten.

Da steht das transparente Zelt aus
Plastik — als Seifenblase getarnt — auf ei-
nem Podest, einer Holzplatte mit einem
Durchmesser von vier Metern, von Kie-
selsteinen umringt. Im Hintergrund
sind ein Dutzend dichte Trauerweiden
zu sehen, rechts neben dem Zelteingang
ein kniehoher Blauglockenbaum, links
davon ein schmaler, etwa ein Meter
hoch gewachsener Kreuzdornstrauch.
Daneben finden sich noch ein runder ro-
ter Metalltisch, griine Stiihle mit abge-
rundeten Holzlatten, der Blick ausge-
richtet auf einen riesigen Weinberg.

Z wiisched Rebe und Opfelbaum®,

Der Eingang erinnert an
eine Raumstation

Die Kartause Ittingen ist einer von sechs
Standorten, an denen man in einem Bub-
ble Hotel iibernachten kann. Angeboten
werden die Seifenblasen von der Touris-
teninformation Thurgau in Romanshorn
am Bodensee. Die Standorte der Bubbles
sind so ausgelegt, dass sie sich in der
Néahe einer ,festen® Unterkunft befin-
den. Sie sind jedoch so versteckt, dass sie
keiner sieht, bevor man gezielt eine Sei-
fenblase ansteuert.

Im Inneren der Seifenblase sieht es aus
wie in einem normalen Hotelzimmer mit
dem Unterschied, dass hier die die Sicht
begrenzenden Wénde fehlen. Am Rand
steht ein 1,80 Meter breites Bett aus Mas-
sivholz, bedeckt von zwei weiflen Decken

sowie Kissen. Links und rechts davon
zwei Nachttische mit jeweils einer klei-
nen Lampe darauf. Gegentiber dem Bett
stehen zwei weitere Beistelltische, dazwi-
schen ein Papierkorb. Auf dem einen
sind cremefarbene Wolldecken sowie
Hand- und Duschtiicher gestapelt. Auf
dem anderen finden sich eine Flasche
Wasser, zwei Glaser und ein Géstebuch.

Um Uberhaupt in die Bubble hineinzu-
gelangen, durchquert der Seifenblasen-
gast zuerst einen Eingangsbereich, in
dem eine Holzbank steht. Darauf befin-
den sich eine Taschenlampe und drei Pro-
spekte. Trotz technischer Ausstattung,
wie beispielsweise einer Klimaanlage,
gibt es im Zelt keinen Fernseher. ,Wir
mochten so wenig Ablenkung wie mog-
lich schaffen, damit die Géste die Natur
bewusst genieen konnen®, begriindet
Kurt Greifeneder. Er ist stolzer Besitzer
drei sehr unterschiedlicher Seifenblasen,
die er unter dem Namen Bubble Tent Ho-
tel in Steinbach am Attersee in Oster-
reich fithrt. Verpflegungsmoglichkeiten
und Sanitdranlagen befinden sich jeweils
in Gehweite von den Schlaf-Seifenblasen
entfernt. ,Wir bieten grundsétzlich kei-
nen Restaurantbetrieb an, das Friihstiick
wird aber auf Wunsch ganz frisch ans
Zelt gebracht®, sagt Greifeneder. ,,Gastro-
nomie ist ganz in der Ndhe zu finden.“
Nach Belieben kann man seine auf3erge-
wohnliche Ubernachtung noch erwei-
tern. Eine spannende Zusatzoption ist
ein Sterneteleskop, damit kénnen jede
Sternschnuppe und der ganze Sternen-
himmel beobachtet werden. Um die Um-
gebung naturnah erkunden zu konnen,
stellt der Thurgau Tourismus den Gésten
zwei E-Bikes zur Verfligung.

Der Eingang dhnelt dem einer Raum-
station. Geoffnet wird die Seifenblase
wie ein normales Zelt durch einen Reif3-
verschluss. Nach dem Offnen und Betre-
ten der ersten Zelttlir steht man nun im
Eingangsbereich oder auch Zwischen-

gang. Zuerst muss die Eingangstiir wie-
der verschlossen werden, bevor man
durch die zweite Zelttiir ins Innere der
Seifenblase gelangt. Das ist nétig, um zu
vermeiden, dass die Seifenblase an Volu-
men verliert. Die Luft im Inneren des Zel-
tes zirkuliert stdndig und wird jede Stun-
de komplett erneuert. Gepumpt wird die
Luft durch ein flusterleises Geblése.
Durch Liiftungsschlitze dringt zusétzlich
von aufen frische Luft hinein. Fiir die in-
dividuelle Temperaturregulation sowohl
fiir heifle wie auch kalte Tage sorgen Kli-
maanlagen.

In Frankreich hat er sich in
die Teile verliebt

Die Zelte stehen von April bis Mitte Okto-
ber. Die Bubbles sind gefragt und bereits
jeweils kurz nach dem Buchungsstart auf
der Website des Thurgau Tourismus bis
auf wenige einzelne Tage ausgebucht.
Vor dem Winter werden sie abgebaut.
Fiir eine Ubernachtung in einem Bubble
Hotel in der Schweiz an einem der sechs
Standorte bezahlt man unter der Woche
220 Schweizer Franken und am Wochen-
ende einen Aufpreis von 20 Franken. Das
Bubble Tent Hotel in Osterreich kostet
weniger. Eine Ubernachtung kann man
dort ab 149 Euro bekommen.

Seifenblasenbesitzer Kurt Greifeneder
selbst ist hin und weg von den Bubbles,
seit er sie zuvor in Frankreich gesehen
hat. ,Ich habe mich in die Teile verliebt
und habe gesagt: Wow, so was geht doch
eigentlich auch hier in Osterreich, wieso
gibt’s des no ned? — Dann haben wir uns
auf den Weg gemacht, und jetzt gibt’s es.”
Die 53-jéhrige Leiterin Kommunikation
und Marketing der Kartause Ittingen fin-
det, in der Blase zu schlafen sei wie ,liber-
nachte im Opfelbluescht® — iibernachten
unter den blithenden Apfelbdumen. Zu-
mindest im Frihling.

Beryl Benenati, Kantonsschule Trogen

Tlustrationen von Zubinski

Weit mehr als
Wandern

250 Kilometer, neun Tage:
zwei auf dem Jakobsweg

gehen®, sagt Peter Neumann, der

vor einem Jahr den portugiesischen
Teil des Jakobswegs absolvierte. Der rei-
se- und wanderbegeisterte Diplom-Inge-
nieur, der im Produktmanagement arbei-
tet und neue Produkte fiir GrofSkunden
einfiihrt, und ein Freund suchten eine Her-
ausforderung, da die beiden schon viele
langere Wanderungen zusammen bestrit-
ten hatten. Durch ein Internetangebot fiir
einen giinstigen Flug nach Portugal ka-
men die Freunde auf die Idee, einen Teil
des Jakobswegs zu gehen. Der berithmte
Teilabschnitt Caminho Portugues beginnt
an der Kathedrale in Porto und endet in
Santiago de Compostela, wodurch man
Portugal und Spanien durchquert.

Die insgesamt 250 Kilometer lange Stre-
cke erwandert man normalerweise inner-
halb von 14 Tagen, doch die beiden setz-
ten sich das ehrgeizige Ziel, die Strecke in-
nerhalb von lediglich neun Tagen zu schaf-
fen. ,Die erste Herausforderung vor der
Reise war das Packen des Rucksacks, denn
wir mussten uns auf das Notigste beschran-
ken“, sagt der zweifache Familienvater
aus Mayen in der Eifel. Ausgestattet mit
Miisliriegeln und Nussmischungen und ei-
ner mit Wasser gefiillten Trinkblase konn-
te die Reise beginnen.

,Der Weg weist eine gute Infrastruktur
auf, so dass man oft in den nahe am Pilger-
weg gelegenen Gaststitten eine Pause ein-
legen konnte. Das Angebot in den Gast-
stétten eines leckeren Drei-Génge-Meniis
fiir nur zehn Euro nahmen wir gerne an®,
berichtet der 52-Jahrige. ,,Auch die Gast-
freundschaft der Portugiesen schitzten
wir sehr. Ich hatte mir fiir die Reise neue
Wanderschuhe zugelegt, doch die waren
nicht geniigend eingelaufen, so dass ich
mir Blasen lief. In einer der Gaststitten er-
hielt ich Nadel und Faden, um diese zu ver-
sorgen®, erinnert er sich dankbar.

In den Jugendherbergen, im Portugiesi-
schen Alberguen genannt, kamen die bei-
den abends mit anderen Pilgern bei einem
Glas Wein ins Gesprdach. Man tauschte
sich tber die Eindriicke des Tages aus und
merkte, dass diese Wanderung nicht nur
Wandern bedeutet. ,,Besonders iiberrascht
waren wir, als wir einen Mann aus Ettrin-
gen, einem Nachbarort unserer Heimat-
stadt Mayen, trafen. Vor ein paar Wochen
habe ich ihn beim Einkaufen getroffen,
und wir haben uns an das Kennenlernen
in Portugal erinnert®, berichtet der Pilger.
,»Am Anfang war es etwas seltsam, mit so
vielen fremden Menschen in einem Raum
zu schlafen, denn das laute Schnarchen,
Husten und Atmen der anderen Pilger lief3
einen den einen oder anderen Abend
wach liegen. Doch nach spitestens drei
Néchten hatte man sich daran gew6hnt.“

Der Weg fiihrte teilweise iiber asphal-
tierte Straf3enabschnitte, zu denen es be-
dauerlicherweise keine Alternativen gab.
Gerade in untibersichtlichen Kurven iiber-
kam die beiden ein mulmiges Gefiihl.
»,Nach ein paar Tagen sahen wir zum ers-
ten Mal hinter einem solchem Abschnitt
ein spezielles Schild mit der Aufschrift
,Vorsicht Pilger‘, das uns etwas beruhig-
te.“ Darauf folgten wunderschone Ab-
schnitte mit unbertihrter Natur. Ortsnah
waren die Wege mit Weinreben gesdumt,
die in Tunnelform tber die Strafle wuch-
sen. ,In vielen Orten war die Weinlese im
vollem Gange, und man konnte die siifen
Trauben probieren. Vorbei an den Oliven-
baumen wuchsen auch Feigenbdume, die
uns zu dem ein oder anderen siiflen Snack
verhalfen®, schwiarmt Neumann.

Zehn Kilometer vor ihrem Ziel kamen
sie an der grof3ten Herberge vorbei, in der
500 Pilger tibernachten konnen. ,,Es war
eine grofle Freude und Erleichterung, als
wir den grof3en Platz vor der Kathedrale
in Santiago de Compostela mit vielen an-
deren Pilgern erreicht hatten.” Die Kathe-
drale wurde um das Grab des Heiligen
Apostels Jakobus von Kénig Alfons II. von
Asturien (791-842) errichtet, wodurch
dort das Wallfahrtszentrum entstand. Zu-
frieden bilanziert der Pilger: ,,Man lernt
sich selbst und seine Grenzen besser ken-
nen, lernt, mit wenigen Dingen auszukom-
men, und begegnet vielen interessanten
Menschen.*

E igentlich wollten wir nur wandern

Caroline Neumann, Megina-Gymnasium, Mayen

Grie Sof3 exotisch oder traditionell nach Goethe

Wie eine Sof3e eine Stadt verbindet: Das Leibgericht des Dichters stiftet heute noch Begegnungen in Frankfurt

riin, griin, griin ist alles, was ich
G esse”, summt Nils Friske, wiahrend

er QR-Codes einscannt. Nils ist ei-
ner von neun Schiilern des Friedrich-Des-
sauer-Gymnasiums, die an verschiedenen
Standpunkten der Frankfurter Innenstadt
den Besuchern des Griine-Sof3e-Festivals
mit Rat und Tat zur Seite stehen, indem
sie insbesondere é&lteren Besuchern bei
der Registrierung ihrer QR-Codes behilf-
lich sind und als laufende Programmhefte
auf die Vielzahl an Aktivititen rund um
die ,,Grie Sof3* hinweisen.

Einer dieser Standpunkte ist der Rof3-
markt in der Frankfurter Innenstadt. Zur
Mittagszeit haben hier die Besucher die
Qual der Wahl: Von italienischem Gelato
iiber orientalische Falafeln bis hin zu atem-
beraubenden japanischen Sushi-Kreatio-
nen reicht das breite Spektrum an Spei-
sen, die alle die Griine Sof3e als festen Be-
standteil implementiert haben. Wie es
sich fiir wahre Griine-Sof3e-Fans gehort,
wippen auch die brasilianische Touristin
Angela Frondeira und Deutsch-Portugie-
sin Almut Méannel bei einer Kugel Griine-

Sof3e-Eis im lateinamerikanischen Rhyth-
mus des zweifachen Grammy-Preistragers
Ivan Santos mit dem Fuf} mit. Dabei ge-
steht Almut Méannel schmunzelnd: ,Im-
mer, wenn ich nach Deutschland komme
und in Frankfurt bin, esse ich Griine Sof3e
nach Goethe-Art.“ Frankfurter Griine
Sof3e ist der Legende nach das Leibgericht
des Frankfurter Dichters gewesen. Dieses
Gericht lie3 Goethe mit hart gekochten Ei-
ern und Pellkartoffeln servieren. Goethes
Gusto erfreute sich einer solch hohen Po-
pularitdt und Beliebtheit, dass die Griine
Sof3e kurzerhand zum Frankfurter Leibge-
richt gekiirt wurde.

Am RoBmarkt wird Almut Mainnel
auch diese Moglichkeit geboten, denn ne-
ben etlichen exotischen Kreationen mit
dem Frankfurter Leibgericht gibt es selbst-
verstédndlich die traditionellen Varianten
mit Eiern, Kartoffeln und Tafelspitz. Na-
tiirlich sind Angela Frondeira und Almut
Miénnel bei weitem nicht die einzigen Be-
sucher, die dem Eis mit dem siifllichen Va-
nillegeschmack und den sieben wiirzigen
Krdutern nicht widerstehen kénnen. Alt

wie Jung versammeln sich neugierig in
Scharen um den kleinen Eiswagen und
zeigen bereits nach der ersten Kostprobe
mit dem Daumen nach oben. Fein zerklei-
nerter Kerbel, Sauerampfer, Borretsch
und Schnittlauch vermengt mit frischer
Pimpinelle, Petersilie und Kresse umhiil-
len die intensive, aromatische Vanille und
genau diese siifflich-wiirzige Kombinati-
on lasst manch ein Gourmet-Herz hoher
schlagen.

Der aufgeheiterten Stimmung kénnen
auch dunkle Wolken am Himmel und ers-
te Regentropfen keinen Strich durch die
Rechnung machen. Mit den Double Dy-
lans und zahlreichen Gute-Laune-Songs
rund um die Griine Sof3e kann zwar kei-
nen tritben Wetteraussichten entgegenge-
wirkt werden, wohl aber den triilben Ge-
sichtern der Besucher.

Das musikalische Beisammensein so-
wie das vielféltige Angebot an internatio-
nalen Gerichten in Kombination mit dem
Frankfurter Leibgericht spiegeln das Wir-
ken vereinter Krifte einer multikulturel-
len Metropole und ihre gemeinsame Iden-

tifikation mit dem Wahrzeichen ihrer
Stadt wider. Aus diesem Grund ist das
seit 2008 jedes Jahr im Mai stattfindende
Griine SofB3e Festival nicht nur die ideale
Gelegenheit, seinen Gaumen zu erfreu-
en, sondern viel mehr: Es ist eine Veran-
staltung, die nicht nur das traditionelle
Frankfurt mit all seinen Nationalitdten
verschmelzen lésst, sondern auch eine
Veranstaltung, die junge und alte Giste,
Touristen und Einheimische, Organisato-
ren und Besucher verbindet und sie in Dia-
log treten ldsst.

Das diesjahrige Griine-Sof3e-Festival
hat zudem Frankfurt die Moglichkeit ge-
boten, einen Weltrekord aufzustellen.
Rund 231 775 Portionen Griine Sof3e hét-
ten dafiir verspeist werden miissen. Auch
wenn der Weltrekordversuch mit 181 096
dokumentierten Portionen gescheitert
ist, ist sich das Helferteam des Friedrich-
Dessauer-Gymnasiums einig: ,Unsere
Grie Sof} verbindet unsere Stadt. Das ist
das, was im Endeffekt wirklich z&hlt.“

llhana Sacirovic, Friedrich-Dessauer-Gymnasium,
Frankfurt



