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Trogen, Schuljahr 2026 / 2027 

Praktikum Fachmaturität Berufsfeld Gesundheit / Naturwissenschaften 
 

Sehr geehrte Damen und Herren 

 

Absolventinnen und Absolventen der FMS an der Kantonsschule Trogen gelangen mit der Bitte an Sie, das 

zum Ausbildungsprogramm gehörende strukturierte Praktikum bei Ihnen absolvieren zu können. Sie tun das 

mit der Erfahrung von einem je 6-wöchigen Arbeitspraktikum und Sozialpraktikum sowie Berufsfeldbezogenem 

Unterricht in den Fächern Humanbiologie, Chemie (inkl. Praktikum), Physik (inkl. Praktikum), 

Psychologie/Gesprächsführung und Philosophie. Ihre Fähigkeiten, selbständig zu arbeiten, konnten und 

können sie beim Verfassen einer Projektarbeit und einer Selbständigen Arbeit unter Beweis stellen. Die 

Lernenden legen nach sechs Semestern die Prüfungen für den von der Schweizerischen Konferenz der 

kantonalen Erziehungsdirektoren EDK anerkannten Fachmittelschulausweis ab.  

Ihre Absicht ist es, die Fachmaturität Gesundheit/ Naturwissenschaften abzulegen, die ihnen den Eintritt 

sowohl in eine Fachhochschule als auch in ihre berufliche Tätigkeit ermöglichen und erleichtern wird. 

Die nachstehenden Informationen sollen es Ihnen erleichtern, sich ein Bild über die schulische Einbindung des 

strukturierten Praktikums bzw. über das Konzept der Fachmaturität Gesundheit/Naturwissenschaften an der 

Kantonsschule Trogen zu machen. 

 

Ziele des Praktikums 

- Vertiefung und Erweiterung der praktischen Erfahrungen im Berufsfeld Gesundheit bzw. 

Naturwissenschaften 

- Erlangen von berufstheoretischen und berufspraktischen Kenntnissen 

- Möglichkeit, die Berufseignung zu prüfen 

 

Theoriemodul Pflege 

Zur Vorbereitung auf das strukturierte Praktikum werden jene, die im Gesundheitssektor tätig sein werden, die 

Möglichkeit haben, in den Kalenderwochen 32 bis 37 des Jahres 2026 an der Fachhochschule OST einen 

Theorieblock zu belegen und diesen mit einer Prüfung abzuschliessen. Den Inhalt der sechs Module 

entnehmen Sie dem beigelegten Beschrieb. Die Entscheidung, ob die Praktikantin / der Praktikant das 

Theoriemodul belegen soll, liegt bei Ihnen. Die Anmeldung läuft über mich.   

 

 

 

An die Ausbildungsverantwortlichen 

angefragter Institutionen  

in den Bereichen Gesundheit und 

Naturwissenschaften 



  

Dauer des Praktikums und Arbeitszeit 

Die strukturierte Praxis dauert mindestens 40 Arbeitswochen (inkl. allfälligem Theoriemodul und Ferien) und 

beginnt in der Regel in der Kalenderwoche 32 entweder mit dem Theoriemodul oder direkt mit dem 

Praxiseinsatz. 

 

Die Praktikantinnen und Praktikanten arbeiten zu 100% zu den am Praxisort üblichen Arbeitszeiten.  

 

Aufgaben der Praxisorte bzw. der Betreuungspersonen 

Die Lernenden werden während der Praktikumszeit von zwei Personen begleitet und betreut, einerseits von 

der zuständigen Person des Praktikumsbetriebs, andererseits von einer Lehrperson der Kantonsschule 

Trogen. Die Aufgaben der Betreuungsperson des Praktikumsortes sind folgende: 

- Begleitung der Praktikantin / des Praktikanten mit regelmässigem Feedback 

- Bewertung der praktischen Leistungen (Abgabe der Note an der mündlichen Prüfung Anfang Mai) 

- Teilnahme als Expertin / Experte an der mündlichen Abschlussprüfung (Präsentation der 

Fachmaturitätsarbeit und anschliessendes Fachgespräch) am Montag oder Dienstag der 

Kalenderwoche 18. Die Bewertung der Fachmaturitätsarbeit geschieht in Zusammenarbeit mit der 

betreuenden Lehrperson der Schule. 

- Kontakt mit der betreuenden Lehrperson der Schule 

 

Praktikumsvertrag 

Der Arbeitgeber schliesst mit den Praktikantinnen und Praktikanten einen befristeten Vertrag ab. Dafür ist die 

Vorlage auf www.berufsbildung.ch zu verwenden. 

 

Entschädigung 

Die Besoldung wird von den Praxisorten bzw. Praxispartnern ausschliesslich während des Praxiseinsatzes 

entrichtet. Die Höhe des Monatslohns ist Gegenstand von Verhandlungen zwischen den Vertragspartnern 

(Praxisort und Praktikantin / Praktikant). Die Probezeit beginnt mit Anstellung im Praktikum beim Praxisort und 

dauert drei Monate. 

 

Auskünfte 

Weitere Informationen finden Sie auf dem Merkblatt. Die Schulleitung der Kantonsschule ist gerne bereit, 

weitere Auskünfte zu erteilen. Bitte wenden Sie sich an: 

Peter Debenjack, Abteilungsleiter FMS, Tel. 071 343 61 11 (Sekretariat) 

 

Im Namen der Kantonsschule Trogen danke ich Ihnen für eine wohlwollende Prüfung des Gesuchs der 

Praktikantin / des Praktikanten und stehe Ihnen für allfällige Fragen gerne zur Verfügung. 

 

Freundliche Grüsse 

 

Leiter Fachmittelschule 

 

 

 

Peter Debenjack 

 

http://www.berufsbildung.ch/
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